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Les biblioteques del COPC estan a disposició dels col·legiats i col·legiades
per facilitar el coneixement, la recerca i la difusió de la informació sobre psicologia
i contribuir al desenvolupament professional. 

El fons documental, consultable al catàleg en línia conté: 
 • 10.000 obres i documents audiovisuals i multimèdia 
 • 533 tests psicològics
 • 200 publicacions periòdiques

El catàleg en línia de la Biblioteca del COPC permet als usuaris i usuàries:
 • Reserves d’obres i documents
 • Compra de fulls de respostes de tests
 • Fer peticions de correccions informàtiques de tests

  • Préstec personal, a domicili, interbibliotecari amb les delegacions
  del COPC i amb les biblioteques incloses al Catàleg Col·lectiu d’Universitats
  de Catalunya (CCUC). 

 • Consulta de bases de dades especialitzades en psicologia,
  entre les quals destaquem:
  • Psicodoc
  • ProQuest
  • Ebook Central

 • Servei d’Obtenció de Documents (SOD).

 • Préstec i correcció informàtica de tests psicològics

SERVEIS DE LA BIBLIOTECA DEL COPC

Col•legi Oficial de Psicologia de Catalunya
Rocafort, 129, 08015 Barcelona
+34 932 478 650 / copc.b@copc.c
De dilluns a dijous de 9 a 19 h
Divendres de 9 a 15 h

Delegació de Lleida
C/ Acadèmia, 14, 4t, 25002 Lleida
+34 973 230 437 / copc.ll@copc.cat
De dilluns a divendres de 9:30 a 12:30 h
i de 17 a 20 h

Delegació de Girona
Passatge Farinera Teixidor, 1, 17005, Girona
+34 972 222 710 / copc.gi@copc.cat
De dilluns a divendres de 9 a 13 h i de 16 a 20 h

Delegació de Tarragona
Avda. Ramon i Cajal, 11, 1r 2a, 43001 Tarragona
+34 977 214 102 / copc.t@copc.cat
De dilluns a divendres de 10 a 14 h i de 17 a 21 h

BIBLIOTECA
I CENTRE
DE DOCUMENTACIÓ

www.copc.cat/colegiados/biblioteca
Només us cal entrar a

i tramitar-ho directament
T. 93 247 86 50 / Ext. 137 i 138
biblio@copc.cat / biblio-a@copc.cat
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ALTERNATIVES 
PER A LA RESOLUCIÓ 

I GESTIÓ 
DE CONFLICTES

CURSOS / BARCELONA 

SEMINARI / Actualització en coordinació 
de parentalitat

Seminari d’actualització en coordinació de parentalitat 
dirigit als professionals que han realitzat els tres cursos 
de formació de coordinació de parentalitat al COPC.

Organitzat per: Secció Alternatives 
per a la Resolució i Gestió de Conflictes
Docent: Dominic D’Abate
Dates: 27 de juny 2017
Horari: De 9.00 a 14.00 h
Tarifes: Col: 40 €, A: 20€

Adreçat als psicòlegs que han realitzat anteriorment 
la formació de 48 h, ja que es tracta d’un curs 
d’actualització de coneixements.

Barcelona Barcelona

ALTERNATIVES 
PER A LA RESOLUCIÓ 

I GESTIÓ 
DE CONFLICTES

CICLES / BARCELONA

CICLE / L’aliança de treball amb famílies en situació de 
conflictivitat

Les intervencions amb parelles i famílies suposen 
un repte afegit al psicòleg mediador i clínic quan els 
conflictes semblen irreconciliables. El cicle aporta 
eines pràctiques basades en l’evidència de la recerca 
sobre les diferents modalitats de l’aliança de treball
i com influencien els resultats de les intervencions, ja 
des del seu inici.

Organitzat per: Secció Alternatives per a la Resolució 
i Gestió de Conflictes i Secció de Psicologia Clínica, 
de la Salut i la Psicoteràpia
Durada: 4 h
Tarifes del cicle complet: Activitat gratuïta 

 Conferència / L’aliança de treball 
 en un sistema familiar amb risc de violència

 Docent: Valentín Escudero 
 Data: 18 de maig de 2017 
 Horari: De 19.15 a 21.00 h
 Durada: 2 h

 Conferència / L’aliança de treball 
 amb pràctiques familiars alienadores

 Docent: Juan Luis Linares 
 Data: 9 de juny de 2017 
 Horari: De 19.15 a 21.00 h
 Durada: 2 h

ACTIVITATS / BARCELONA 

TAULA RODONA / Coordinació de parentalitat. 
Relació del coordinador de parentalitat amb 
l’advocacia i la judicatura

Organitzat per: Secció Alternatives
per a la Resolució i Gestió de Conflictes
Docent: Dominic D’Abate
Dates: 26 de juny 2017
Horari: De 18.00 a 20.00 h
Tarifes: Activitat gratuïta



PSICOLOGIA 
CLÍNICA, 

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA
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Barcelona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA

CURSOS / BARCELONA 

CURS / El treball amb les emocions des de la 
psicoteràpia integradora humanista

L’objectiu és mostrar, de forma teoricovivencial, 
com treballem les emocions des de la psicoteràpia 
integradora humanista, model creat per
Ana Gimeno-Bayón i Ramón Rosal el 1978 a l’Institut 
Erich Fromm de Barcelona. Pretenem donar recursos 
tant pel diagnòstic emocional com per al mateix
procés terapèutic.

Organitzat per: GT Psicoteràpia integradora humanista
Docent: Miquel Francesc, Oriol Guerrero i Ana Padilla
Data: 1 d’abril de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 64€, A/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

TALLER / Coaching de parella

A partir de dues activitats “La roda de la sexualitat i 
afectivitat” i “La parella com equip” farem un taller 
vivencial per tal de conèixer aquestes eines i poder-
les aplicar en processos de coaching de parella. A 
partir d’aquesta activitat es farà la introducció al rol del 
coach de parella i fixarem les bases per tal d’iniciar una 
conversa des de l’enfocament del coaching de parella.

Organitzat per: GT Sexualitat i parella
Docent: Hermínia Gomà
Data: 19 d’abril de 2017
Horari: De 16.00 a 21.00 h
Durada: 5 h
Tarifes: Col: 40 €, A/E/Precol: 30 €, No col: 75 €

CURS / Tècniques de fantasia guiada

L’objectiu és adquirir coneixements sobre els elements 
nuclears de la teràpia d’acceptació i compromís (ACT) 
i adquirir habilitats terapèutiques per aplicar 
estratègies d’intervenció d’ACT.

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica, de la 
Salut i la Psicoteràpia
Docent: Núria García 
Data: 22 d’abril de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 64 €, A/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

TALLER / Workshop: Presentació de casos
i comparació amb el Rorschach reduït que proposa
el professor Choca

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica, de la 
Salut i la Psicoteràpia
Docent: James Peter Choca
Data: 22 d’abril de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 h
Durada: 4 h
Tarifes: Col: 32 €, A/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Barcelona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA
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PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA

TALLER / Utilització de la hipnosi en maternitat: 
fertilitat, embaràs i part

L’objectiu d’aquest taller és acostar els participants a la 
utilitat que té la hipnosi en l’àmbit de la maternitat.

Organitzat per: GT Hipnosi clínica
Docents: Myrna Concha i Mª José Serrano
Data: 28 d’abril de 2017
Horari: De 16.00 a 21.00 h
Durada: 4 h
Tarifes: Col: 40 €, A/E/Precol: 30 €, No col: 75 €

TALLER / Una introducció a l’’embodiment’ des de la 
perspectiva del Body-Mind Centering (BMC@)

En aquest curs s’explorarà el territori emergent 
de l’embodiment des de la perspectiva del Body-
MindCentering®, permetent als participants una 
comprensió teòrica i experiencial del tema així com un 
espai de reflexió i debat sobre les aplicacions a la seva 
pròpia pràctica.

Organitzat per: GT Dansa moviment teràpia
Docent: Patricia Gracia
Lloc: Seu de Barcelona del COPC (divendres 28 d’abril) 
i al centre TragantDansa (dissabte 29 d’abril)
Dates: 28 i 29 d’abril de 2017
Horari: Divendres de 17.00 a 20.00 h i dissabte de 
10.00 a 14.00 i de 15.00 a 18.00 h
Durada: 10 h
Tarifes: Col: 80 €, A/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

Barcelona

CURS / Trastorns dissociatius i abordatge de la 
dissociació en els diferents trastorns

Aquest curs es proposa l’aprofundir en els fenòmens 
dissociatius, ja que, malgrat ser molt freqüents en la 
clínica, la formació sobre fenòmens associatius és molt 
escassa. Es pretén millorar les habilitats quant a la seva 
detecció, avaluació i tractament. 

Organitzat per: GT Psicòlegs clínics i residents
de la xarxa pública
Docent: Dolores Mosquera
Dates: 28 i 29 d’abril de 2017
Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabte
de 9.00 a 14.00 h
Durada: 9 h
Tarifes: Col: 72 €, A/E/Precol: 54 €, No col: 135 €

TALLER / Tècniques d’intervenció terapèutica en 
diferents tipus de dol (segona part)

Cicle de 8 tallers pràctics d’intervenció psicològica en 
casos clínics de dol i pèrdues. Es treballarà a partir de 
casos reals propis i dels alumnes mitjançant
role-playing, modelatge i grups de treball. S’abordaran 
els diferents tipus de pèrdua aplicant eines i tècniques 
específiques d’intervenció. Tots els casos es 
presentaran de manera transversal a cada sessió. 

Organitzat per: GT Dol i pèrdues
Docent: Àfrica Macías
Dates: 3, 10, 17, 24 de maig i 7, 14, 21, 28 de juny de 2017
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 32 h
Tarifes: Col: 256 €, A/E/Precol: 192 €, No col: 480 €
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CURS / Eines d’intervenció i avaluació amb realitat 
virtual i trastorns mentals (I edició) 

La realitat virtual és una eina que complementa la 
teràpia, i està dissenyada per millorar l’efectivitat dels 
tractaments psicològics. El curs està compost de
10 sessions.

Organitzat per: GT Psicologia i tecnologia
Docents: Joan Miquel Gelabert, Isabel Font
i Ariadna Torres
Dates: 2, 4, 9, 11, 16, 18, 23, 25 i 30 de maig i 1 de juny
de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 20 h
Tarifes: Col: 160 €, A/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

CURS / Intervencions i mètodes bàsics de la 
psicoteràpia relacional integrativa 

Formació introductòria sobre conceptes i 
implementació de mètodes que poden facilitar 
aspectes essencials de la relació terapèutica i que 
faciliten el desenvolupament de cada sessió, amb la 
finalitat d’acompanyar els clients en la seva comprensió 
i identificació de possibles bloquejos. I així, ajudar a 
integrar la seva personalitat i desenvolupar les seves 
potencialitats.

Organitzat per: GT Psicoteràpia integradora humanista
Docents: Mar Gómez i Ángela Pérez
Data: 6 de maig de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 6 h
Tarifes: Col: 48 €, A/E/Precol: 36 €, No col: 90 €
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CURS / Comprensió i prevenció del suïcidi:
noves aportacions

El curs va destinat a professionals que estiguin en 
contacte amb persones amb risc de suïcidi. Ofereix 
noves estratègies d’aproximació a aquestes persones, 
comprendre de forma global la seva vivència i les seves 
necessitats per tal de poder fer un abordatge ajustat i 
favorable. 

Organitzat per: GT Intel·ligència emocional
Docent: Cristina Bonet
Data: 6 de maig de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 h
Durada: 4 h
Tarifes: Col: 32 €, A/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

CURS / La infància avui. Eines per a la intervenció 
clínica des d’una perspectiva psicoanalítica

Anàlisi dels trets diferencials en la infància en 
l´actualitat en relació a altres èpoques i quins elements 
nous es donen en el seu psiquisme i en les seves 
manifestacions psicopatològiques. Aportarem vinyetes 
clíniques que ens il·lustraran com manifesta l´infant les 
seves dificultats en l´actualitat. 

Organitzat per: GT de Psicoanàlisi amb nens
Docents: Ana Molinaro, Mercè Collell, Gloria Esteve, 
Roman Pérez, Daniel Antebi, Montse Tobella
i Àngels Ruiz
Dates: 6, 13 i 20 de maig de 2017
Horari: De 10.00 a 13.30 h
Durada:  10,5 h
Tarifes: Col: 84 €, A/E/Precol: 63 €, No col: 157,5 €
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CURS / Iniciació a la hipnosi clínica (IX edició)

Aquest curs d’iniciació pretén realitzar un acostament 
a la hipnosi clínica que permeti als assistents tenir 
coneixements per a l’ús de la hipnosi en la seva 
pràctica clínica. Parlarem de les bases teòriques
i experimentals de la hipnosi, de les seves possibilitats
i aplicacions terapèutiques i desmitificarem les 
creences errònies. Durant el curs es realitzaran 
pràctiques supervisades. 

Organitzat per: GT Hipnosi clínica
Docents: José Fernández i Maria José Serrano
Dates: 12, 13, 19, 20 i 26 de maig de 2017
Horari: Divendres de 16.00 a 21.00 i dissabtes
de 9.00 a 14.00 h
Durada: 25 h
Tarifes: Col: 200 €, A/E/Precol: 150 €, No col: 375 €

CURS / Curs intensiu de teràpia breu basat en 
intel·ligència emocional

L’objectiu principal del curs serà conèixer amb 
profunditat la teràpia basada en intel·ligència 
emocional en adults i nens. 

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica, de la 
Salut i la Psicoteràpia
Docents: Nathalie P. Lizeretti i Núria García 
Dates: 13, 19, 20 i 27 de maig de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 28 h
Tarifes: Col: 224 €, A/E/Precol: 168 €, No col: 420 €

CURS / Comprensió i tractament de l’atac d’angoixa
i l’agorafòbia

Organitzat per: Pau Martínez 
Docent: Pau Martínez
Data: 25 de maig de 2017
Horari: De 16.00 a 20.00 h
Durada: 4 h
Tarifes: Col: 32 €, A/E/Precol: 24 €, No col: 60 €
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TALLER / Recursos i eines en investigació

L’elaboració d’un article científic no és una tasca fàcil i 
requereix certs coneixements i habilitats per ser dut a 
terme de manera exitosa. Aquest taller pretén dotar els 
assistents d’algunes pautes generals per a l’elaboració 
d’un article científic, tant en el pla teòric com des d’un 
enfocament més pragmàtic. 

Organitzat per: GT Psicòlegs clínics i residents de la 
xarxa pública
Docent: Gloria Adam
Data: 6 de juny de 2017
Horari: De 18.00 a 20.00 h
Durada: 2 h
Tarifes: Col: 16 €, A/E/Precol: 12 €, No col: 30 €

CURS / La intel·ligència emocional
en la parentalitat funcional

La parentalitat i els estils de criança incideixen en la 
sociabilitat i la salut mental dels infants. En aquest curs 
coneixerem la relació entre la intel·ligència emocional
i la parentalitat funcional. 

Organitzat per: GT Intel·ligència emocional
Docent: Rosa Zayas
Data: 16 de juny de 2017
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 4 h
Tarifes: Col: 32 €, A/E/Precol: 24 €, No col: 60 €
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Girona

CURSOS / GIRONA

TALLER / Tallers amb introducció teòrica: Solucions 
sistèmiques per a professionals de l’ajuda 

Apropar la metodologia sistèmica vivencial als 
professionals de la psicologia, en relació a les entitats 
on treballen, els equips multidisciplinaris, els pacients 
i les seves famílies.  Identificar les dificultats dins 
l’organització on es treballa: aspectes personals 
que condicionen els professionals, jerarquia, 
reestructuracions, problemes de lideratge, motivació 
dels equips, clarificació de la funció professional, 
conciliació familiar, gestió de conflictes, orientació en 
la presa de decisions, metodologia i eines de treball, 
etc. Supervisió de la relació d’ajuda i l’acompanyament 
terapèutic amb els clients.

Organitzat per: Susana Gómez
Docents: Susana Gómez, Pilar Gràcia 
Dates: 5 i 19 d’abril, 3 i 17 de maig de 2017
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 16 h
Tarifes: Col: 128 €, A/E: 96 €, No col: 240 €
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CURSOS / LLEIDA

CURS / L’ús de la respiració com a exploració
de la consciència

Introducció a la psicologia transpersonal i a les 
principals tècniques empleades per aquesta escola 
de psicologia. Repassarem la història de l’ús de la 
respiració per explorar la consciencia i les diferents 
tècniques que s’han desenvolupat. Ens enfocarem en 
la tècnica de respiració transpersonal i  realitzarem una 
pràctica.

Organitzat per: Delegació de Lleida
Docent: Iker Puente 
Data: 5 i 6 de maig
Horari: Divendres de 16.00 a 20.00  i dissabte de 10.00 
a 14.00 i de 16.00 a 20.00 h
Durada: 12 h
Tarifes: Col: 96 €, A/E: 72 €, No col: 180 €

CURS / Intervencions i mètodes bàsics de la 
psicoteràpia relacional integrativa

Formació introductòria sobre conceptes i 
implementació de mètodes que poden facilitar 
aspectes essencials de la relació terapèutica i que 
faciliten el rendiment de cada sessió, amb la finalitat 
d’acompanyar els clients en la seva comprensió i 
identificació de possibles bloquejos i així poder ajudar 
a integrar la seva personalitat i desenvolupar les seves 
potencialitats.

Organitzat per: Delegació de Lleida
Docents: Ángela Pérez i Mar Gómez
Data: 20 de maig
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 16.00 a 18.00 h
Durada: 6 h
Tarifes: Col: 48 €, A/E: 36 €, No col: 90 €

Lleida

CURS / La dimensió afectiva de la personalitat. 
Aspecte clau per la intervenció: intel·ligència
emocional i personalitat

El curs va destinat a professionals de la psicologia 
que tinguin interès d’aprofundir en el coneixement 
dels diferents estils de personalitat.  L’objectiu general 
d’aquest curs és adquirir eines per al diagnòstic i per a 
la intervenció psicològica a partir del coneixement de 
les característiques emocionals dels diferents estils de 
personalitat.

Organitzat per: Delegació de Lleida
Docent: Nathalie P. Lizeretti
Data: 27 de maig
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 64 €, A/E: 48 €, No col: 120 €

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA



2928

Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

CURSOS / TARRAGONA

TALLER / Introducció al programa “L’estrès al seu lloc”

Introducció a les tècniques de mindfulness i altres 
teràpies de 3ª generació aplicades a la salut.

Organitzat per: Junta Rectora Delegació de Tarragona
Docent: Ana Gutiérrez
Data: 27 d’abril de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

CURS / Idees per a una psicoteràpia breu

La teràpia estratègica està orientada a la 
reestructuració i modificació de la manera de percebre 
la realitat i de les reaccions comportamentals. Aquest 
seminari pretén exposar alguns dels procediments que 
utilitzem perquè la teràpia sigui el més breu possible. 
Escurçar la psicoteràpia és una forma d’augmentar-ne 
l’eficàcia i d’aconseguir que es produeixin abans els 
efectes terapèutics beneficiosos. 

Organitzat per: GT de Teràpia breu estratègica
Docent: Membres del GT de Teràpia breu estratègica
Dates: 12, 19 i 26 de maig de 2016
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 12 h
Tarifes: Col: 96 €, A/E: 72 €, No col: 180 €

Tarragona
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CICLES / BARCELONA 

CICLE / Seguiment del cicle de conferències 
organitzat pel GT de Psicologia positiva

Organitzat per: GT de Psicologia positiva
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

 Conferència / Com és el nostre cervell quan  
 tenim benestar i felicitat?
 Docent: Marta Portero 
 Data: 4 de maig de 2017 
 Horari: De 19.00 a 21.00 h

CICLE DE TALLERS / El cos del terapeuta: l’experiència 
‘encarnada’ (embodied) del professional com a recurs 
per a comprendre la relació terapèutica 

Cicle de quatre seminaris teoricoexperiencials per 
a psicòlegs/òlogues, psicoterapeutes i terapeutes 
expressius (músic terapeutes, art terapeutes i dansa 
moviment terapeutes). 

El cicle tindrà com a objectiu prioritari activar l’escolta 
del propi cos i utilitzar l’experiència somàtica dels 
participants per reflexionar sobre diferents casos 
clínics.

En aquest treball, farem emergir la contratransferència 
somàtica mitjançant l’activitat expressiva creativa 
del terapeuta, i observarem els riscos d’actuar-hi 
inconscientment i d’un burnout. També abordarem la 
presència terapèutica (Robbins), el diàleg intersubjectiu 
i l’entonament (attunement).

Organitzat per: GT de Dansa moviment teràpia
Durada: 7,5 h (2,5 h cada taller)
Tarifes per taller unitari:
Col: 20 €, A/E/Precol: 15 €, No col: 37,5 €
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 Taller-Seminari / La presència terapèutica 2,  
 il·lustrada amb un cas de maltractament
 Ponent: Maria Elena García
 Data: 27 d’abril de 2017
 Horari: De 18.30 a 21.00 h

 Taller-Seminari / La ressonància
 i l’entonament, il·lustrats amb casos de nens
 Ponent: Maria Elena García
 Data: 18 de maig de 2017
 Horari: De 18.30 a 21.00 h

 Taller-Seminari / La contratransferència   
 somàtica, il·lustrada amb casos de narcisisme  
 o trastorn límit
 Ponent: Maria Elena García
 Data: 8 de juny de 2017
 Horari: De 18.30 a 21.00 h

CICLE DE TALLERS / Grups de supervisió
en teràpies creatives 

La supervisió té per objectiu ampliar la capacitat 
d’entonament afectiu transmodal i l’empatia 
quinestèsica (kinaestetic empathy), fer emergir  
els diferents matisos de la contratransferència, 
aprendre a utilitzar les ressonàncies corporals per 
percebre el camp de la relació. Utilitza l’exploració 
d’activitats espontànies autodirigides per desvetllar 
el coneixement implícit. I parteix d’un background 
psicodinàmic, integrat amb aportacions de la 
psicologia intersubjectiva.

Organitzat per: GT de Dansa moviment teràpia
Lloc: Sala externa (Carrer d’en Grassot 59-63, 08025, 
Barcelona)
Ponent: Maria Elena García
Dates: 28 d’abril, 19 de maig i 9 de juny de 2017
Durada: 9 h (3 h cada taller)
Horari: De 16.30 a 19.30 h
Tarifes cicle sencer:
Col: 120  €, A/E/Precol: 90  €, No col: 225€
Tarifes per taller unitari:
Col: 24 €, A/E/Precol: 18 €, No col: 45 €
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CICLE DE TALLERS / Supervisió de casos clínics
a l’àmbit de la sexualitat i la parella

Presentació i supervisió de casos clínics per 
professionals de l’àmbit de la sexologia i la parella.

Organitzat per: GT de Psicoteràpia integradora 
humanista
Durada: 2 h cada taller
Tarifes: Activitat gratuïta per a col·legiats/ades
i precol·legiats/ades

 Sessió / Cicle de Supervisió de casos clínics
 a l’àmbit de la sexualitat i la parella
 Ponent: Manel Villegas
 Data: 3 d’abril de 2017
 Horari: De 19.00 a 21.00 h

 Sessió / Cicle de Supervisió de casos clínics
 a l’àmbit de la sexualitat i la parella
 Ponent: Noemí Pereda
 Data: 12 de juny de 2017
 Horari: De 18.00 a 20.00 h

CICLE DE TALLERS / Com ens cuidem els 
psicoterapeutes?

En aquestes trobades teoricoexperiencials, podrem 
reflexionar sobre els diferents moments de la vida del
o de la psicoterapeuta, què demanem i què oferim com 
a persones i com a terapeutes.

Organitzat per: GT de Psicoteràpia integradora 
humanista
Durada: 2 h cada taller
Tarifes: Activitat gratuïta per a col·legiats/ades
i precol·legiats/ades

Barcelona

 Taller 3 / La maduresa: això era tot? 
 Ponent: Miquel Oriol i Silvia Gracia
 Data: 6 d’abril de 2017
 Horari: De 19.00 a 21.00 h

 Taller 4 / El comiat: deixar anar…
 Ponent: Ana Gimeno-Bayón i Elke Fricke
 Data: 11 de maig de 2017
 Horari: De 19.00 a 21.00 h

CICLE / L’aliança de treball amb famílies en situació
de conflictivitat

Les intervencions amb parelles i famílies suposen 
un repte afegit al psicòleg mediador i clínic quan 
els conflictes semblen irreconciliables. El cicle 
aporta eines pràctiques basades en l’evidència de 
la recerca sobre les diferents modalitats de l’aliança 
de treball i sobre com influencien els resultats de les 
intervencions, ja des del seu inici.

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica,
de la Salut i la Psicoteràpia i Secció Alternatives
per a la Resolució i Gestió de Conflictes
Durada: 3 h
Tarifes cicle complet:  Activitat gratuïta

 Conferència / L’aliança de treball en un   
 sistema  familiar amb risc de violència
 Docent: Valentín Escudero
 Data: 18 de maig de 2017
 Horari: De 19.15 a 21.00 h
 Durada: 2 h

 Conferència / L’aliança de treball
 amb pràctiques familiars alienadores  
 Docent: Juan Luis Linares
 Data: 9 de juny de 2017
 Horari: De 19.15 a 21.00 h
 Durada: 2 h
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ACTIVITATS / BARCELONA 

CONFERÈNCIA / El gir transdiagnòstic i la volta de la 
psicopatologia: proposta d’una integració

Organitzat per: GT Teràpia cognitiva i conductual
Ponent: Marino Pérez
Data: 4 d’abril de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta 

CONFERÈNCIA / Ser feliç a Alaska: psicologia 
cognitiva d’última generació

Organitzat per: GT Teràpia cognitiva i conductual
Ponent: Rafael Santandreu 
Data: 7 d’abril de 2017
Horari: De 18.00 a 20.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

CONFERÈNCIA / Comprovant tests projectius
i qüestionaris: Novetats en el món dels exàmens 
projectius

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica, de la 
Salut i la Psicoteràpia
Ponent: James Peter Choca 
Data: 20 d’abril de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

CONFERÈNCIA / Addicció a les compres

Organitzat per: GT de Joc patològic i altres
addiccions comportamentals
Ponent: Jesús J. de la Gándara
Data: 21 d’abril de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta
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TAULA RODONA / Aplicacions d’EMDR en diferents 
trastorns i poblacions

Organitzat per: GT d’EMDR
Ponent: Anabel Gonzalez, Roser Batalla, Walter Lupo, 
Isabel Bosch i Sandra Nogués.
Data: 5 de maig de 2017
Horari: De 16.00 a 20.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

TAULA RODONA / Dislike

A partir d’una obra de teatre feta per encàrrec, d’uns 
25 minuts, es pretén obrir una reflexió en les nens de 
12 anys (1r ESO) al voltant dels efectes que té en la 
constitució com a subjectes l’ús/abús de les xarxes 
socials i de la informació que circula per Internet. 
Què passa amb la informació que donem? I amb la 
que rebem? A quins riscos ens exposem i exposem 
als altres? La informació pot ser traumatitzant? 
Comunicació virtual versus la comunicació personal.

Organitzat per: GT Psicoanàlisi i societat
Ponents: Carme Guillén i Joana Hernández. Obra 
escrita i dirigida per Félix Herzog
Lloc: Escola Frederic Mistral Tècnic Eulàlia (Centre 
Sarrià; Pere II de Montcada) Fundació Collserola
Durada: 1 h
Data: 24 de maig de 2017
Horari: De 9.00 a 10.00 h
Tarifa: Activitat gratuïta

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA



Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
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CONFERÈNCIA / Sobreviure als intents de suïcidi

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica,
de la Salut i la Psicoteràpia 
Ponent: Teresa Sunyé
Data: 7 de juny de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

CONFERÈNCIA / El silenci pelvià

Organitzat per: GT Sexualitat i parella 
Ponent: Pilar Pons
Data: 8 de juny de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

CONFERÈNCIA / Grupanàlisi i la seva aplicació en 
diferents contextos  

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica,
de la Salut i la Psicoteràpia 
Ponent: Mª Rosario Arias i Miguel Pérez
Data: 28 de juny de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

Barcelona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA

Lleida

ACTIVITATS / LLEIDA 

TAULA RODONA / Aplicacions de l’EMDR
en la pràctica clínica

Es desenvoluparan els següent temes: explicació 
global sobre què és l’EMDR, explicació del protocol pel 
tractament  del TEPT, el tractament específic amb nens 
i la seva aplicació en el dol complex.

Organitzat per: Delegació de Lleida
Docents: Dolors Capelladas, Jesús Sanfiz, María José 
Carvajal, Roser Batalla
Dates: 7 d’abril de 2017
Horari: De 17.30 a 20.30 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERÈNCIA / Adolescència i actualitat

L’adolescència és un període de la vida que implica 
importants transformacions subjectives no sense 
conseqüències. En l’actualitat els rituals de pas 
s’han diluït i en el seu lloc apareixen noves formes 
d’expressió de la crisi adolescent. Observem aquestes 
noves formes de protesta sota accions violentes 
consentides pel grup, com ara el creixent tracte 
masclista, les baralles entre bandes i en ocasions 
conductes extremes com les violacions col·lectives.

També som testimonis d’altres problemàtiques de 
caràcter individual, com les disfuncions en la percepció 
de la pròpia imatge i les seves conseqüències: 
anorèxies i bulímies, escarificacions, deixadesa del cos, 
aïllament social, etc.

Intentarem analitzar aquests símptomes des d’una 
perspectiva lacaniana, sense deixar de tenir en compte 
el moment social actual.

Organitzat per: Junta Rectora Delegació de Tarragona
Ponent: Montserrat Pallejà 
Data: 6 d’abril de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

ACTE / Entrega de premis del Concurs literari de St. 
Jordi, per a usuaris de centres d’Atenció Primària

Organitzat per: GT Psicologia clínica en Atenció 
Primària de Tarragona
Ponents: Membres del GT
Data: 21 d’abril de 2017
Horari: De 17.00 a 18.00 h
Durada: 1 h
Tarifes: Activitat gratuïta

Tarragona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA
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TAULA RODONA / Persones Trans * cos, cultura i 
subjectivitat

Abordarem la temàtica trans* des dels següents 
vessants: psicològic, com entenem la transsexualitat 
i el procés d’acompanyament que es fa amb aquestes 
persones; cultural, on oferirem una perspectiva social
i cultural de com ha anat variant la concepció de 
gènere, de la transsexualitat i de la diversitat sexual 
en general; i el vessant subjectiu, en què una persona 
que ha viscut aquest procés ens parlarà de la seva 
experiència i ens oferirà una exposició fotogràfica.

Organitzat per: GT Psicologia afirmativa LGTB a 
Tarragona
Ponents: Soraya Vega, Jordi Mas, Mar de la Perla i 
Araceli Baíllo
Data: 6 de maig de 2017
Horari: De 9.00 a 14.00 h
Durada: 4 h
Tarifes: Activitat gratuïta

CINEFÒRUM / Cinefòrum del GT Psicologia clínica
en Atenció Primària de Tarragona (projecció pendent 
de confirmar)

Organitzat per: GT Psicologia clínica en Atenció 
Primària de Tarragona
Ponent: Membres del GT
Data: 9 de juny de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta

Tarragona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA

Barcelona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA

JORNADES / BARCELONA

JORNADA / Jornada amb James Choca: Estat Actual 
del Rorschach i Futur. Intents d’Agilitzar el seu Ús

Organitzat per: Secció de Psicologia Clínica,
de la Salut i la Psicoteràpia 
Ponent: James Peter Choca 
Data: 21 d’abril de 2017
Horari: De 9.30 a 13.30 i de 15.00 a 18.30 h
Durada: 8 h
Tarifa: Col: 47 €, A/E/Precol: 39 €, No col: 75 €

JORNADA / V Jornada de Formació en Dol:
Dol, Religions i Multiculturalitat

Organitzat per: GT Dol i pèrdues 
Lloc: Ateneu Barcelonès 
Data: 12 de maig de 2017
Horari: De 9.00 a 14.45 i de 16.00 a 19.30 h
Durada: 10 h
Tarifa: Col: 25 €, A: 15 €, E/Precol: 20 €, No col: 40 €

JORNADA / Per què la guerra?

L’actualitat d’aquest tema necessita d’una reflexió que 
serà enfocada des de la interdisciplinarietat, un diàleg 
entre la ciència política i la psicoanàlisi.

Organitzat per: GT Psicoanàlisi i societat
Ponents: Toni Soler, Rafael Grasa, Neri Daurella, 
Eileen Wieland
Data: 12 de maig de 2017
Horari: De 18.00 a 20.30 h
Durada: 2,5 h
Tarifa: Activitat gratuïta
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

JORNADES / GIRONA

JORNADA / 5a. Jornada de Professionals
de Residències Geriàtriques i Centres de Dia 

Com cada trienni, convoquem tots els professionals 
de Catalunya del sector. En aquesta 5a. Jornada 
coneixerem diverses teràpies no farmacològiques 
innovadores que ens resultaran molt útils per tractar 
demències avançades, ja que ens permetran millorar 
l’estat d’ànim dels subjectes i modificar conductes 
inadequades. Obrirem un debat controvertit generat 
per determinades situacions colpidores, que sovint 
ens trobem els professionals en els centres, i que 
ens donen peu a plantejar si seria lícit decidir en 
quin moment i sota quines circumstàncies hauria de 
finalitzar la nostra vida. Veurem com es desenvolupa 
un dia qualsevol en un centre que utilitza l’enfocament 
Atenció Centrada en la Persona. I coneixerem com 
assolir una bona praxi professional i institucional 
davant les necessitats, expressions i drets sexuals de 
les persones grans que viuen en residències.

Organitzat per: GT de Psicogerontologia de Girona
Ponents: Diversos
Lloc: Auditori de la Factoria Cultural Coma Cros. Salt
Data: 26 de maig de 2017
Horari: De 9.00 a 13.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 7 h
Tarifes: 47 € fins el 30 d’abril, 67 € després
del 30 d’abril

Girona

PSICOLOGIA
CLÍNICA,

DE LA SALUT 
I PSICOTERÀPIA

PSICOLOGIA
COACHING
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

CURSOS / BARCELONA

CURS / Formació en metodologia bàsica de recerca, 
aplicada a psicologia coaching

Curs teoricopràctic concebut, específicament, per 
facilitar als psicòlegs/òlogues coaches interessats/
ades en la investigació en psicologia coaching, els 
coneixements i les eines necessàries per tal que puguin 
dissenyar i tirar endavant els seus projectes de recerca.

Organitzat per: Secció de Psicologia Coaching
Docents: Joan Guàrdia i Maribel Peró
Dates: 3, 10, 17, 31 de maig i 7 de juny de 2017
Horari: De 18.30 a 21.30 h
Durada: 15 h
Tarifes: Col: 120 €, A/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

CICLES / BARCELONA

CICLE / Trobades de Psicologia Coaching 2017

Espai de reflexió i aprenentatge experiencial compartit 
pels psicòlegs i per les psicòlogues coaches que 
servirà d’eina de creixement i posicionament 
professional en el mercat.

Organitzat per: Secció de Psicologia Coaching
Tarifes: Activitat gratuïta

 26a Trobada
 Data: 5 d’abril de 2017
 1a part: Minisessions Simultànies de Psicologia  
 Coaching (MSSPC)
 Conductor: Lluís Sanmiquel
 Horari: De 18.00 a 19.00 h
 2a part: Psicologia coaching i mindfulness
 Conductors: Victòria Conesa i Teresa Rodeja
 Horari: De 19.30 a 21.00 h

 27a Trobada
 Data: 15 de juny de 2017
 Cinefòrum de psicologia coaching
 Conductors: Membres dels grups de treball
 de la Secció Psicologia Coaching
 Horari: De 18.00 a 21.00 h

Barcelona

PSICOLOGIA
COACHING

PSICOLOGIA
COACHING

CICLES / TARRAGONA

CICLE / Psicologia coaching a través del cinema 2017: 
Psicologia coaching i valors

Projecció de fragments de pel·lícules, organitzat en 
diferents sessions temàtiques: procés de coaching, 
evolució i superació personal; els valors en coaching; 
la motivació i el rendiment, etc., en què s’analitzen i es 
comenten diversos aspectes de la psicologia coaching 
a través de fragments de diverses pel·lícules en cada 
sessió.

Organitzat per: GT Psicologia coaching 
de la Delegació de Tarragona
Ponents: Carles Ríos i Victòria García
Data: 5 abril de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta

Tarragona
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Tarragona

PSICOLOGIA
COACHING

CICLE / Cicle divulgatiu de psicologia coaching i les 
seves aplicacions 2017: Coaching i dona

Cicle de conferències on es tractaran les situacions 
problemàtiques del dia a dia des de la perspectiva de la 
psicologia coaching, i s’aportarà informació de valor als 
assistents, per a l’abordatge de les situacions de la vida 
quotidiana: estrès, família, l’esport, la dona, l’educació, 
etc. 

Organitzat per: GT Psicologia coaching de la Delegació 
de Tarragona
Ponent: Maria Checa
Dates: 18 de maig de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

CICLE / Psicologia coaching a través del cinema 2017: 
Psicologia coaching, motivació i rendiment

Projecció de fragments de pel·lícules, organitzat en 
diferents sessions temàtiques: procés de coaching, 
evolució i superació personal; els valors en coaching; 
la motivació i el rendiment, etc., en què s’analitzen i es 
comenten diversos aspectes de la psicologia coaching 
a través de fragments de diverses pel·lícules en cada 
sessió.

Organitzat per: GT Psicologia coaching de la Delegació 
de Tarragona
Ponents: Ana Gutiérrez i Patrícia Pires
Dates: 16 de juny de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta



Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.
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DE LES DONES,
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ACTIVITATS / BARCELONA

CONFERÈNCIA / Identitats, sexualitat i dones
en l’àmbit educatiu

El tractament i abordatge de les identitats afectives 
i sexuals no normatives en l’àmbit educatiu implica 
posicionar-se envers la nostra mirada cap al gènere. 
Com a mestres i professores amb una identitat afectiva 
sexual no normativa, com ens situem davant el 
nostre alumnat? Com assumim el repte de visibilitzar 
la identitat sexual dins l’entorn educatiu i el de la 
introducció del tema de la diversitat afectivosexual a 
l’aula? D’altra banda, reflexionarem sobre l’abordatge 
de l’alumnat LGTB i com ens situem enfront les 
seves necessitats i problemàtiques realitzant bones 
pràctiques en relació a la desconstrucció del gènere.

Ponents: Eloi Biosca, Mercè Otero i Mónica Timón
Organitzat per: GT Sexualitats, afectivitats i dones
Data: 19 de maig de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

Barcelona

PSICOLOGIA
DE LES DONES,

GÈNERES 
I DIVERSITATS
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GÈNERES 
I DIVERSITATS

ACTIVITATS / TARRAGONA

TAULA RODONA / Genealogies femenines perverses 
en la  novel·la criminal de Cristina Fallarás, Dolores 
Redondo i Margarida Aritzeta

Col·loqui sobre el paper que juguen les dones en la 
novel·la criminal i, més concretament, en les obres: 
Las niñas perdidas de Cristina Fallarás, El Legado de 
los huesos de Dolores Redondo i Els fils de l’aranya 
i L’amant xinès de Margarida Aritzeta. Al llarg del 
col·loqui s’analitzaran els personatges femenins de les 
diferents novel·les i es reflexionarà sobre la maternitat i 
el fet de ser dona.

Organitzat per: GT Dona i salut
Ponents: Graciela Traba, Alba Orteu i Elena Losada
Data: 27 de maig de 2017
Horari: De 11.00 a 13.00 h
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

Tarragona

PSICOLOGIA 
DE L’EDUCACIÓ
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

CURSOS / BARCELONA

CURS / La narrativa com a instrument educatiu i 
terapèutic: El viatge del protagonista

Ajudar els professionals a conèixer i a integrar 
l’art narratiu en el seu treball educatiu i terapèutic.
Utilitzant els recursos, les estratègies i els elements 
teoricopràctics necessaris, arribarem a un coneixement 
profund del que és la narrativa, que ens permetrà 
plantejar solucions adaptades a diverses dificultats.

Docents: Laia García i Joaquim Serrabona
Organitzat per: Secció de Psicologia de l’Educació
Data: 3 de maig de 2017
Horari: De 18.30 a 21.30 h 
Durada: 3 h
Tarifes: Col: 24 €, A/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

CURS / Intervenció en trastorns d’aprenentatge:
eines i recursos

Presentar un recull d’eines i recursos pràctics per a la 
intervenció en trastorns de l’aprenentatge en les àrees 
de llenguatge, càlcul i raonament matemàtic, atenció-
percepció i memòria i psicomotricitat. 

Docents: Carme Civit i Joaquim Serrabona
Organitzat per: Secció de Psicologia de l’Educació
Dates: 8, 15, 22 i 29 de maig de 2017
Horari: De 10.00 a 13.00 h
Durada: 12 h 
Tarifes: Col: 96 €, A/E/Precol: 72 €, No col: 180 € 

Barcelona

PSICOLOGIA
DE L’EDUCACIÓ

PSICOLOGIA
DE L’EDUCACIÓ

CURSOS / TARRAGONA

CURS / Joc terapèutic en intervenció en infància
i adolescència

El curs consisteix en una formació teoricopràctica 
en diferents tècniques terapèutiques que integren 
el joc per consignes i altres dinàmiques corporals, 
dins de l’àrea d’atenció a la infància i l’adolescència 
(infants amb dificultats socials, dificultats familiars, 
separacions, exclusió social, adopcions, problemes 
d’integració social, dol, etc.).

Organitzat per: GT Intervenció psicoeducativa
Ponent: Nuria Casanovas 
Dates: 10 i 11 d’abril de 2017
Horari: De 9.00 a 15.00 h 
Durada: 12 h
Tarifes: Col: 96 €, A/E: 72 €, No col: 180 €

CURS / Emociona’t educant

Curs dinàmic i pràctic on aprendrem eines derivades 
de la psicologia, el coaching, la PNL i la intel·ligència 
emocional per aprendre a gestionar les pròpies 
emocions i les emocions dels nostres alumnes. 
Apostem per una educació afectiva de l’alumne i per 
poder-lo ajudar en les diferents situacions que es donin 
a l’aula, ja que s’ha demostrat que sense emoció no hi 
ha aprenentatge.

Organitzat per: Junta Rectora Delegació de Tarragona
Ponents: Neus Navarro
Dates: 7, 14, 21, 28 de juny i 5 de juliol de 2017
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 20 h
Tarifes: Col: 160 €, A/E: 120 €, No col: 300 €

Tarragona
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

CICLES / BARCELONA

CICLE / Dimarts d’educativa del COPC: La innovació 
educativa

Aquestes sessions, com a innovació, impliquen que el 
diàleg entre ponents i assistents s’estableixi sobre una 
base d’adequats coneixements sobre el tema per part 
de tothom. Es faran propostes noves, s’obriran línies 
d’intervenció professional amb perspectiva de futur, 
s’estudiaran casos, es presentaran dades actuals i es 
debatran les propostes, segons les temàtiques de cada 
dimarts. 

Organitzat per: Secció de Psicologia de l’Educació
Durada: 6 h
Tarifes: Activitat gratuïta

 Sessió / Presentació del Programa TEI   
 “Tutoria entre iguals”: Programa    
 de convivència per a la prevenció de   
 la violència i l’assetjament escolar
 Ponent: Andrés González
 Data: 18 d’abril de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

 Sessió / La pèrdua, la mort i el dol
 en el context educatiu
 Ponents: Anna Maria de Montserrat
 i Olga Herrero
 Data: 23 de maig de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

 Sessió / Formes de treball col·lectiu a l’aula
 Ponents: Mireia Civís i Mariona Corcelles
 Data: 13 de juny de 2016
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

Barcelona

PSICOLOGIA
DE L’EDUCACIÓ

Barcelona

PSICOLOGIA
DE L’EDUCACIÓ

CICLE / Converses entorn a la psicomotricitat 

En el cicle es reflexionarà sobre la importància de la 
psicomotricitat com a fonament de la co-construcció 
com a subjectes sans que permeti una base segura 
de la qual explorar el món que ens envolta en un 
procés de individuació en comunicació amb altres 
entitats. S’abordaran temes des de un àmbit educatiu, 
preventiu, i terapèutic. 

Organitzat per: GT Psicomotricitat
Durada: 4 h
Tarifes: Activitat gratuïta

 Taula rodona / Neurociència i psicomotricitat 
 Ponents: Oscar Vilarroya, Joaquim Serrabona
 i Marta Rabadán
 Data: 30 de maig de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

 Taula rodona / Relacions, emocions
 i psicomotricitat
 Ponents: Ramon Riera, Guillermo Gorostiza
 i Josep Rota  
 Data: 20 de juny de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

JORNADES / BARCELONA

JORNADA/ Cos i Moviment a l’Escola. Experiències i 
Reflexions a l’Entorn de la Psicomotricitat

Les jornades proporcionen un lloc de trobada per 
aquells professionals i estudiants interessats en la 
psicomotricitat i els intercanvis sobre experiències 
psicomotrius en els camps d’actuació, educatiu i 
terapèutic, des de diferents metodologies d’intervenció 
psicomotriu.

Organitzat per: GT Psicomotricitat
Ponents: Olga Piazuelo, Eva Mussons, Arianne Serrat, 
Franc Porta, Augusto Barceló, Elisabeth Montero 
Data: 20 de maig de 2017
Horari: De 9.00 a 14.00 h
Durada: 5 h
Tarifes: Col: 20 €, A/E/Precol: 15 €, No col: 25 €

Barcelona

PSICOLOGIA
DE L’EDUCACIÓ

PSICOLOGIA
D’EMERGÈNCIES
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

CURSOS / BARCELONA

TALLER / Comunicació de males notícies a menors
i a persones amb necessitats especials

Taller pràctic per aprendre a comunicar males 
notícies a col·lectius que poden ser més vulnerables 
emocionalment, com poden ser menors, persones 
grans, persones amb discapacitat intel·lectual, 
trastorns mentals i altres trastorns cognitius o 
sensorials.

Ponents: Andreea Apostol i Nerea Larrumbe
Organitzat per: Secció de Psicologia d’Emergències
Dates: 6 i 8 de juny de 2017
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 64 €, A/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Barcelona

PSICOLOGIA
D’EMERGÈNCIES



61

Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

PSICOLOGIA 
DE L’ESPORT

CURSOS / BARCELONA

TALLER / Factors psicològics en vela esportiva:
taller pràctic

Taller pràctic en que els participants coneixeran en 
primera persona els diferents factors psicològics 
implicats en la pràctica de la vela esportiva. L’activitat 
va dirigida especialment a psicòlegs/òlogues de 
l’esport i d’organitzacions. Té dues parts: una pràctica 
de navegació al matí i una sessió a terra a la tarda 
on es posaran en evidència els aspectes cognitius, 
emocionals, i de treball en equip d’aquesta modalitat 
esportiva així com el seu potencial per outdoor training, 
team building, etc.

Organitzat per: Secció de Psicologia de l’Esport
Docent: Jordi Renom
Lloc: Centre Municipal de Vela, Port Olímpic de 
Barcelona
Data: 29 d’abril de 2017
Horari: De 10.00 a 14.00 i de 16.00 a 20.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 112,4 €, A/E/Precol: 96,4 €,
No col: 168,4 € (les tarifes inclouen el lloguer de 
material al Centre Municipal de Vela)

TALLER / Model E.M.D.R aplicat al rendiment

El contingut del taller té com objectiu principal fer 
conèixer la gran utilitat d’incorporar un model/tècnica 
com l’E.M.D.R. al rendiment esportiu. Presentem una 
innovadora eina de treball en el camp del rendiment. 
Durant 4 mòduls de 2h cadascun, abordarem les 
bases de l’E.M.D.R., el ventall d’aplicacions pràctiques, 
els beneficis de l’ús d’aquesta potent eina com a 
neuroactivador del sistema de l’esportista i dels equips, 
i finalment, l’aplicació al rendiment d’altres disciplines 
esportives sense moviment. E.M.D.R. genera una 
activació que genera canvis ràpids i efectius. Vine a 
conèixer-la!.

Organitzat per: Secció de Psicologia de l’Esport
Docent: Sandra Nogués
Dates: 6, 13, 20 i 27 de juny de 2017 
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 64 €, A/E/Precol: 48 €, No col: 120 € 

Barcelona

PSICOLOGIA
DE L’ESPORT



PSICOLOGIA 
JURÍDICA
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

PSICOLOGIA 
JURÍDICA

CURSOS / BARCELONA

CURS / Valoració psicològica pericial del testimoni en 
casos de seqüeles (memòria, exactitud i credibilitat)

A la formació s’aportaran els coneixements clínics i 
psicosocials sobre les persones que han viscut una 
experiència traumàtica, a fi de conèixer com aquests 
elements incideixen en la seva qualitat del record, 
així com en l’estudi de la seva credibilitat i precisió. Es 
treballaran elements de caire clínic relacionats amb 
l’experiència posttraumàtica i la seva influència en el 
testimoniatge.

Organitzat per: Secció de Psicologia Jurídica
Docents: Elena Garrido i Sergi Mora
Dates: 20 i 27 d’abril i 4 de maig de 2017
Horari: De 16.00 a 20.00 h
Durada: 12 h
Tarifes: Col: 96 €, A/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

PSICOLOGIA 
JURÍDICA

Barcelona

CURS / L’ús de les tècniques projectives en l’àmbit 
forense

Els test projectius són unes tècniques molt útils per 
conèixer els aspectes inconscients dels subjectes. 
D’aplicació tant en adults com en nens i adolescents, 
històricament són tècniques molt utilitzades i compten 
amb un bagatge de coneixements clínics considerable.

Es donaran nocions per aprendre a aplicar i a 
interpretar algunes tècniques projectives per tal 
d’ajudar el professional a integrar-les en els processos 
d’avaluació i en el posterior informe escrit, dins de 
l’àmbit forense.

Organitzat per: Secció de Psicologia Jurídica
Docent: Núria Vázquez
Dates: 2 i 3 de juny de 2017
Horari: De 16.00 a 20.00 h i dissabte de 10.00 a 14.00 h
Durada: 8 h
Tarifes: Col: 64 €, A/E/Precol: 48 €, No col: 120 €
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

PSICOLOGIA 
JURÍDICA

Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA 

CONFERÈNCIA /Violència filioparental dins dels 
processos de separació i divorci dels progenitors

La violència filioparental és una realitat cada cop 
més freqüent en la nostra societat. D’especial interès 
per als psicòlegs/òlogues forenses quan aquesta 
circumstància es produeix durant o després de la 
ruptura de parella dels progenitors.

Organitzat per: Secció de Psicologia Jurídica
Ponent: Jordi Royo
Dates: 6 d’abril de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Tarifes: Activitat gratuïta

CONFERÈNCIA / Perfil psicosocial del pedòfil

Per a la tasca pericial en l’àmbit penal, és interessant 
conèixer les últimes recerques i aportacions sobre 
perfilació criminal, en aquest cas sobre la pedofília.

Organitzat per: Secció de Psicologia Jurídica
Ponent: Andrés Sotoca
Dates: 16 de maig de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades

NEUROPSICOLOGIA



Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

NEUROPSICOLOGIA

CICLES / BARCELONA

CICLE / Sessions clíniques en neuropsicologia

Exposicions detallades de casos i/o sèries clíniques 
d’interès pràctic per als professionals de la 
neuropsicologia, tant en avaluació neuropsicològica 
com en rehabilitació cognitiva. L’objectiu d’aquestes 
sessions és crear un espai d’intercanvi i d’actualització 
de coneixements entre neuropsicòlegs/òlogues que 
treballen en diferents àrees.

Organitzat per: Secció de Neuropsicologia
Durada: 4,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta

 Conferència / Dislèxia. Bases    
 neuropsicològiques. Prodiscat pediàtric
 Ponents: Amaia García i Virginia Trèmols 
 Data: 27 d’abril de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.00 h

 Conferència / Cognició i afectivitat en ictus  
 minor i accident isquèmic transitori
 Ponent: Anna Carnés
 Data: 25 de maig de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.00 h

 Conferència / Trastorns de base genètica
 que cursen amb discapacitat
 Ponent: Per determinar
 Data: 29 de juny de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.00 h

Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA 

TAULA RODONA / Intel·ligència artificial vs. 
Intel·ligència biològica: realment les màquines són 
intel·ligents?

Durant els darrers anys estem rebent múltiples 
informacions sobre aparells elèctrics, robots i cotxes a 
què es posa l’etiqueta d´una característica pròpiament 
humana com és la intel·ligència. Màrqueting o realitat? 
Present o futur? Aquest debat pretén posar de manifest 
els avenços actuals de la intel·ligència artificial i fins 
a quin punt aquests poden ser equiparables a la 
intel·ligència humana.

Organitzat per: Secció de Neuropsicologia
Ponents: Carles Soriano, Ulises Cortés i Óscar Pino
Lloc: CCCB (Centre de Cultura Contemporània
de Barcelona) Carrer de Montalegre n. 5, Barcelona
Data: 9 de maig de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Tarifes: Activitat gratuïta

NEUROPSICOLOGIA



PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL

CICLES / BARCELONA

CICLE / L’autoconeixement en el psicòleg/òloga: 
enfocaments i tècniques per facilitar el treball interior

En aquest cicle es parlarà de la importància del propi 
autoconeixement en el psicòleg/òloga i com això pot 
ajudar en la relació terapèutica i quins enfocaments i 
tècniques poden ajudar-nos en aquest treball interior.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 6 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

 Conferència / Coneixent-me a través
 de la programació neurolingüística
 Ponent: Per determinar
 Data: 25 d’abril de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

 Conferència / Enfocament sistèmic i trauma
 Ponent: José Miguel Dóniz
 Data: 17 de maig de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

 Conferència / Consciència corporal 
 i autoconeixement
 Ponent: Cherif Chalakani
 Data: 6 de juny de 2017
 Horari: De 19.30 a 21.30 h

PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL

CURSOS / LLEIDA

CURS / Joc terapèutic per consignes

El curs consisteix en una formació teoricopràctica en 
diferents tècniques terapèutiques que integren el joc 
per consignes i altres dinàmiques corporals, dins de 
l’àrea d’atenció a la infància i adolescència (infants amb 
dificultats socials, dificultats familiars, separacions, 
exclusió social, adopcions, problemes d’integració 
social, dol, etc.).

Organitzat per: Secció de la Intervenció Social
Dates: 12 i 13 d’abril de 2017
Horari: De 9.00 a 16.00 h
Durada: 14 h
Tarifes: Col: 112 €, A/E: 84 €, No col: 210 €

Lleida



7574

Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL

CICLE DE TALLERS / Introducció a la programació 
neurolingüística

Tallers teoricopràctics de cap de setmana per a una 
amplia introducció a la programació neurolingüística 
(PNL) i la seva aplicació en la teràpia, adquirint 
coneixements sobre les seves bases i pressuposicions 
i aprenent diverses tècniques summament útils per a 
l’autoconeixement i la teràpia.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 36 h (12 h cada taller)
Tarifes: Col: 96 €, A/E/Precol: 72 €, No col: 180 €
(preu unitari de cada taller. La inscripció a cada taller
es farà de forma independent)

 Taller I / Introducció a la programació   
 neurolingüística. Què és la programació   
 neurolingüística
 Docents: Seila Bustos i Carmen Rotllan
 Dates: 21 i 22 d’abril de 2017
 Horari: Divendres de 17.00 a 21.00 h
 i dissabte de 10.00 a 14.00 h
 i de 16.00 a 20.00 h

 Taller II / Agudesa i calibratge. Rapport.   
 Comunicació verbal i no verbal. Categories  
 perceptives de Satir
 Docents: Seila Bustos i Carmen Rotllan
 Dates: 5 i 6 de maig de 2017
 Horari: Divendres de 17.00 a 21.00 h
 i dissabte de 10.00 a 14.00 h
 i de 16.00 a 20.00 h

 Taller III / Nivells d’aprenentatge.
 Ancoratges. Metàfores
 Docents: Seila Bustos i Silvia Suja
 Dates: 12 i 13 de maig de 2017
 Horari: Divendres de 17.00 a 21.00 h
 i dissabte de 10.00 a 14.00 h
 i de 16.00 a 20.00 h

Barcelona

PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL

CICLE DE TALLERS / Ampliant la mirada sobre els 
pacients: Eines corporals

L´objectiu d´aquests tallers és que el psicòleg 
pugui sumar les diferents tècniques corporals que 
proposarem a les que ja té. Aquest cicle permet dotar 
el professional de consignes i eines que involucrin el 
cos des d´una pràctica experiencial i pròpia.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 16 h (4 h cada taller)
Tarifes: Col: 128 €, A/E/Precol: 96 €, No col: 240 € 
(preu cicle sencer) 
Col: 32 €, A/E/Precol: 24 €, No col: 60 € (preu unitari 
de cada taller)

 Taller / Reconèixer el meu propi cos:
 Eines per a un mateix
 Docents: Miguel Ángel Tena i Ángela Corrales
 Data: 9 de maig de 2017
 Horari: De 17.00 a 21.00 h

 Taller / Reconèixer el cos de l’altre: 
 Eines per a l’aproximació i contacte
 Docents: Miguel Ángel Tena i Ángela Corrales
 Data: 16 de maig de 2017
 Horari: De 17.00 a 21.00 h

 Taller / La interacció terapèutica.   
 Primera part: Eines de desbloqueig
 i posada en escena
 Docents: Miguel Ángel Tena i Ángela Corrales
 Data: 23 de maig de 2017
 Horari: De 17.00 a 21.00 h

 Taller / La interacció terapèutica.   
 Segona part: Eines de desbloqueig
 i posada en escena
 Docents: Miguel Ángel Tena i Ángela Corrales
 Data: 30 de maig de 2017
 Horari: De 17.00 a 21.00 h
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

CICLES / TARRAGONA

CICLE DE TALLERS / Explorant les meves dificultats 
des de la teràpia gestalt: Pors, distorsions
i recursos a teràpia 

En aquest cicle s’identificaran i abordaran, des 
d’una perspectiva gestàltica, aquestes pors inicials, 
transferències o fins i tot patrons que interfereixen 
en la relació entre terapeuta i pacient amb l’objectiu 
de poder facilitar la presència del terapeuta, el 
benefici mutu en el procés i anar formant el propi 
estil terapèutic amb els nostres recursos i potencials. 
Es coneixeran i practicaran diverses tècniques 
gestàltiques a través de sessions vivencials. 

Organitzat per: GT de Psicologia integrativa
Dates: 10, 17, 24 i 31 de maig de 2017
Horari: De 17.00 a 21.00 h
Durada: 16 h
Tarifes: Col: 128 €, A/E: 96 €, No col: 240 €

Tarragona

PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL

Barcelona

PSICOLOGIA 
DE LA INTERVENCIÓ 

SOCIAL

ACTIVITATS / BARCELONA

TAULA RODONA / Presentació de la Guia de treball 
dels contes de la campanya: Això està passant
a prop teu

Organitzat per: GT Gerontologia
Ponents: Carmen Hurtado i membres del GT
de Gerontologia
Data: 14 de juny de 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

CONFERÈNCIA / La soledat en la vellesa

Organitzat per: GT Gerontologia
Ponent: Pau Berbel
Data: 31 de maig 2017
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 h 
Tarifes: Activitat gratuïta

JORNADES / BARCELONA

JORNADA / Entendre la sordceguesa.
Introducció a l’abordament professional amb 
persones amb sordceguesa

L’objectiu de la jornada és apropar un marc teòric sobre 
la sordceguesa i eines pràctiques per a l’abordatge dels 
reptes que genera.

Organitzat per: GT Psicologia i discapacitat
Dates: 30 de juny de 2017
Horari: De 9.00 a 16.30 h
Durada: 6 h 
Tarifes: Per determinar
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

PSICOLOGIA DE LES 
ORGANITZACIONS 

I DEL TREBALL

Barcelona

PSICOLOGIA DE LES
ORGANITZACIONS

I DEL TREBALL

CURSOS / BARCELONA

CURS / Mòdul I PSITOR. Programa d’especialització 
en psicologia de les organitzacions i del treball: 
Fonaments

Aquest curs té com a objectiu facilitar coneixements 
bàsics, fonaments i habilitats en relació a l’àmbit 
d’actuació professional dels psicòlegs i psicòlogues 
dins les organitzacions i el món del treball: relacions 
laborals, rol dels recursos humans a les organitzacions i 
psicologia econòmica.

Organitzat per: Secció de Psicologia de les 
Organitzacions i del Treball
Docents: Francisco S. Romero, Ricard Lacuesta, 
Yolanda Javierre, Josep Lluis Berengué, Ricard Cayuela i 
Xavier Montero
Dates: 21, 22, 28 i 29 d’abril de 2017
Horari: Divendres de 16.30 a 20.30 h i dissabtes de 
10.00 a 14.00 h
Durada: 16 h
Tarifes: Col: 128 €, A/E/Precol: 96 €, No col: 240 €

CURS / Mindfullness i els jocs de l’aquí i l’ara

Aquest curs té com a objectiu conèixer una nova eina 
de contrastada eficàcia: “Mindfullness o consciència 
plena” per ajudar a autocontrolar les reaccions 
emocionals i reduir la càrrega d’estrès.

Organitzat per: Secció de Psicologia de les 
Organitzacions i del Treball
Docents: Charo Hesse i Cristina Pérez
Dates: 5, 12 i 19 de maig de 2017
Horari: De 17.00 a 20.00 h
Durada: 9 h
Tarifes: Col: 72 €, A/E/Precol.: 54 €, No col: 135 €
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Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

PSICOLOGIA DE LES
ORGANITZACIONS

I DEL TREBALL

CURS / Mòdul II PSITOR. Consolidació. Metodologies 
i tècniques utilitzades en l’àrea de psicologia de les 
organitzacions i del treball

Aquest curs té com a objectiu conèixer les diverses 
metodologies utilitzades a les diferents àrees de 
treball que actualment incorpora la psicologia de les 
organitzacions i del treball. Es tracta d’un mòdul de 
consolidació, coneixement i aplicació de les tècniques 
més utilitzades en l’àmbit d’actuació dels professionals 
de la psicologia dins les organitzacions.

Organitzat per: Secció de Psicologia de les 
Organitzacions i del Treball
Docents: Mª José Poza, Xavier Montero, Javier Díaz, 
Ignacio Pérez, Francesc Quer, Joan Antoni Delatte, 
Dolors Blanco, Dolors Líria, Ramón Brossa i Ricard 
Cayuela
Dates: 26 i 27 de maig, 2, 3, 9, 10, 16 i 17 de juny, 22, 23, 
29, 30 de setembre i 6 d’octubre de 2017
Horari: Divendres de 16.30 a 20.30 h i dissabtes de 
10.00 a 14.00 h
Durada: 52 h
Tarifes: Col: 416 €, A/E/Precol: 312 €, No col: 780 €

PSICOLOGIA 
DEL TRÀNSIT I DE 

LA SEGURETAT
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

PSICOLOGIA 
DEL TRÀNSIT I DE

LA SEGURETAT

CURSOS / BARCELONA

CURS / Importància i funcions de la formació 
psicològica en la seguretat privada

La formació està dirigida a professionals de la 
psicologia interessats en impartir classes a personal de 
seguretat privada, de forma eficaç i eficient.

Organitzat per: Secció de Psicologia del Trànsit i de la 
Seguretat 
Docents: Emilia Rodón
Dates: 26 i 27 de maig de 2017
Horari: Divendres de 16.00 a 21.00 h, dissabte
de 9.00 a 14.00 h
Durada: 10 h
Tarifes: Col: 80 €, A/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

PSICOLOGIA 
DEL TRÀNSIT I DE

LA SEGURETAT

Barcelona

CICLES / BARCELONA

CICLE / V Cicle de conferències de psicologia del 
trànsit i la seguretat

Xerrades sobre temes d’interès sobre psicologia del 
trànsit i la seguretat.

Moderadora: Teresa Morali
Organitzat per: Secció de Psicologia del Trànsit
i de la Seguretat
Durada: 2 h
Tarifes: Activitat gratuïta

 Conferència / Personalitat, actituds i   
 conducció agressiva: és possible el canvi?
 Ponent: David Gallardo
 Data: 19 d’abril de 2017
 Horari: De 18.00 a 20.00 h

 Taula rodona / El factor humà en els cursos
 de sensibilització i reeducació viària 
 Ponents: Sebastià Sànchez i convidats   
 d’entitats col·laboradores
 Data: 19 de juny de 2017
 Horari: De 18.00 a 20.00 h
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

TRANSVERSAL

ACTIVITATS / TARRAGONA

CICLE / IV Cicle de cinema, música i psicologia

Projecció de la pel·lícula, posterior anàlisi i col·loqui 
amb un psicòleg i un músic.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegació
de Tarragona
Dates: Per determinar (primavera de 2017)
Horari: Per determinar
Durada: 2 h
Tarifa: Activitat gratuïta

Tarragona

TRANSVERSAL
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Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

Barcelona

ACTIVITATS PROFESSIONALS / BARCELONA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: Sessió 
informativa d’inici d’activitat professional

En aquest taller parlarem de les diferències entre 
Seguretat Social i fiscalitat, coneixerem els principals 
impostos d’una activitat econòmica (Impost sobre la 
Renda de les Persones Físiques, Impost sobre el Valor 
Afegit, Impost sobre Activitats Econòmiques). D’altra 
banda parlarem sobre obligacions formals i el règim 
d’autònoms de la Seguretat Social.

Docent: Javier Quílez
Data: 18 d’abril de 2017
Horari: De 17:30 a 20:00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

Docent: Javier Quílez
Data: 23 de maig de 2017
Horari: De 17:30 a 20:00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

Docent: Javier Quílez
Data: 20 de juny de 2017
Horari: De 17:30 a 20:00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades 



8988

Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

ACTIVITATS PROFESSIONALS / GIRONA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: inici d’activitat 
professional i obligacions 

En aquest taller parlarem de les diferències entre 
Seguretat Social i fiscalitat, coneixerem els principals 
impostos d’una activitat econòmica (Impost sobre la 
Renda de les Persones Físiques, Impost sobre el Valor 
Afegit, Impost sobre Activitats Econòmiques). D’altra 
banda parlarem sobre obligacions formals i el règim 
d’autònoms de la Seguretat Social.

Docent: Javier Quílez
Data: 7 de juny de 2017
Horari: De 17.30 a 20.00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per a
col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

Girona

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

ACTIVITATS PROFESSIONALS / LLEIDA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: inici d’activitat 
professional i obligacions 

En aquest taller parlarem de les diferències entre 
Seguretat Social i fiscalitat, coneixerem els principals 
impostos d’una activitat econòmica (Impost sobre la 
Renda de les Persones Físiques, Impost sobre el Valor 
Afegit, Impost sobre Activitats Econòmiques). D’altra 
banda parlarem sobre obligacions formals i el règim 
d’autònoms de la Seguretat Social. 

Ponents: Javier Quílez
Data: 15 de juny de 2017
Horari: De 17.30 a 20.00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per a
col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

Lleida



9190

Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

ACTIVITATS PROFESSIONALS / TARRAGONA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: inici d’activitat 
professional i obligacions 

En aquest taller parlarem de les diferències entre 
Seguretat Social i fiscalitat, coneixerem els principals 
impostos d’una activitat econòmica (Impost sobre la 
Renda de les Persones Físiques, Impost sobre el Valor 
Afegit, Impost sobre Activitats Econòmiques). D’altra 
banda parlarem sobre obligacions formals i el règim 
d’autònoms de la Seguretat Social. 

Ponents: Javier Quílez
Data: 29 de juny de 2017
Horari: De 17.30 a 20.00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per a
col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

Tarragona

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

Barcelona

ORIENTACIÓ LABORAL / BARCELONA

TALLER / Primeres pautes d’èxit per a una 
autoocupació efectiva

Activitat curta i de caire pràctic i participatiu en què 
l’objectiu és que tota persona assistent avaluï en quin 
punt es troba el seu projecte d’autoocupació. Arrencant 
d’aquest punt, s’aporta informació útil per avaluar la 
idea de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Anna Rosell
Data: 12 d’abril de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades

TALLER / Aprofita els recursos que t’ofereix Internet 
per a una cerca de feina més eficient i una gestió més 
acurada del teu temps

En aquest taller es treballarà sobre la metodologia i 
eines necessàries per a cercar feina o treballar més 
productivament, com tenir monitoritzada la informació 
d’interès, com extreure tot el potencial que Linkedin 
ens ofereix per a la gestió de la carrera professional, etc.

Docent: Juli Boned
Data: 20 d’abril de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades



9392

Llegenda / Col: Col.legiats; A: Amb bonificació especial; 
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats; 
No col: No col.legiats.

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

TAULA RODONA / Sortides professionals i networking

Els i les professionals de l’àmbit de la psicologia tenim 
un ampli ventall de sortides professionals. Regularment 
és aconsellable escoltar i debatre sobre les trajectòries 
professionals que han desenvolupat altres persones 
amb la mateixa formació de base que nosaltres per 
obrir les nostres pròpies possibilitats. Et convidem a 
escoltar algunes reflexions i idees relacionades amb el 
desenvolupament de la nostra trajectòria professional 
de la mà d’altres psicòlegs i psicòlogues, i formar part 
d’una dinàmica de networking per conèixer altres 
persones com nosaltres.

Docents: Anna Rosell i Juli Boned
Data: 11 de maig de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

TALLER / Primeres pautes d’èxit per incorporar-te al 
mercat laboral

Activitat curta i de caire pràctica i participativa on 
les persones assistents en trauran idees i eines que 
l’ajudaran a planificar i millorar la seva recerca de 
feina. També es treballarà la resolució dels dubtes més 
immediats per aconseguir l’èxit en aquest procés.

Docent: Anna Rosell
Data: 15 de maig de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

Barcelona

TALLER / Generant idees per vehicular els objectius 
professionals de cadascun

Sovint sabem en quin entorn ens agradaria treballar, 
però ens costa personalitzar i diferenciar la nostra 
candidatura o els serveis que oferim. En què som 
especials? El què oferim és exclusiu? Ens estem 
presentant a qui ens necessita? Arribem a connectar 
amb qui volem? Vine amb ganes de participar i 
emporta’t noves idees a aplicar.

Docent: Anna Rosell
Data: 24 de maig de 2017
Horari: De 18.30 a 21.00 h
Durada: 2,5 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades 

TALLER / Primeres pautes d’èxit per a una 
autoocupació efectiva

Activitat curta i de caire pràctica i participativa on 
l’objectiu és que tota persona assistent avaluï en quin 
punt es troba el seu projecte d’autoocupació. Arrencant 
d’aquest punt, aportar informació útil per avaluar la 
idea de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Juli Boned
Data: 8 de juny de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per
a col·legiats/ades i precol·legiats/ades 



94

Més informació i incripcions a l’apartat de formació de www.copc.cat
Si no s’especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran 
al corresponent local de la delegació del COPC.

Barcelona

DESENVOLUPAMENT 
PROFESSIONAL

TALLER / Aprofita els recursos que t’ofereix Internet 
per a una cerca de feina més eficient i una gestió més 
acurada del teu temps

En aquest taller es treballarà sobre la metodologia i 
eines necessàries per a cercar feina o treballar més 
productivament, com tenir monitoritzada la informació 
d’interès, com extreure tot el potencial que Linkedin 
ens ofereix per a la gestió de la carrera professional, etc.

Docent: Juli Boned
Data: 19 de juny de 2017
Horari: De 18.00 a 21.00 h
Durada: 3 h
Tarifes: Activitat gratuïta exclusiva per a
col·legiats/ades i precol·legiats/ades 
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